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GUIA DIDÁCTICA



TV ESCOLAR
XEMA TV

A presente guía didáctica foi elaborada no marco do proxecto

Escolas Sen Racismo ( ESR) desenvolvido por Agareso  (Asociación

Galega de Comunicación para o Cambio Social) e ACPP ( Asemblea

de Cooperación pola Paz)  en xaneiro, febreiro e marzo de 2020 coa

financiación da Xunta de Galicia. O obxectivo de ESR é levar a cabo

obradoiros de diversa índole en distintos centros educativos galegos

para mellorar o coñecemento do alumnado sobre ferramentas

xeradoras de conciencia crítica. 

O obradoiro de TV Escolar "Xema TV" foi impartido pola ONGD

AGARESO no IES Xulián Magariños de  Negreira nos meses de xaneiro,

febreiro e marzo de 2020, cun total de 6 sesións prácticas de 110

minutos cada unha. 

Neste caso, a inscripción do alumnado foi totalmente voluntaria e para

iso, o taller realizouse en horario extra-escolar. Para conseguir atraer

ao alumnado ao taller, realizouse unha presentación previa coas

clases de 1º, 2º, 3º e 4º da ESO, onde se lles explicou os obxectivos e

mostróuselles os vídeos que foron resultado dos talleres de anos

anteriores.

 

Lamentablemente, a participación no taller deste ano foi baixa,

inscribíndose un total de 9 alumnxs. Aínda así, o equipo de AGARESO

estivo formado por un profesor e un ou dous voluntarios da

organización, dependendo da sesión.

Con este obradoiro,  nove nenos e nenas de entre 12 e 15 anos

continuaron o traballo feito no curso pasado, no proxecto Escolas sen

Racismo 2018-2019, onde se sentaron as bases da TV escolar do

centro: XEMA TV.



O obxectivo do taller es mellorar as capacidades do alumnado do IES Xulián

Magariños en materia de comunicación para o cambio social para a creación dos

seus propios discursos críticos co medio audiovisual. 

Como a ferramenta audiovisual é principalmente práctica, elaborouse un taller

cunhas primeiras sesións teóricas, para logo pasar a unhas sesións puramente

prácticas, onde o alumnado puidese aprender a técnica audiovisual a través da

utilización das cámaras, micrófonos, trípodes, etc…

Ademais da aprendizaxe técnica, fíxose fincapé na importancia dos contidos da
futura Xema TV, baseándonos nos Obxectivos de Desenvolvemento Sustentable e
promovendo sempre mensaxes con enfoque de Dereitos Humanos, ambiental ou de
xénero.

O obradoiro foi esencialmente participativo  de principio a fin, donde o alumnado
pudo elexir en todo momento as temáticas a tratar e o enfoque das mesmas.

Por último, sentáronse as bases dunha estrutura organizativa da TV escolar de face a

un futuro a medio e longo prazo.

OBXECTIVOS



Unha o varias cámaras de vídeo.

Un o varios trípodes.

Un o varios micrófonos. 

Un proxector.

Uns altofalantes.

Un o varios pc's cun programa de edición instalado 

NECESIDADES



CONTIDOS

Esta primeira sesión ten que servir  de introdución a todos os niveis: tanto das organizacións,
como do contido que se vai a ver durante o taller. Pero é moi importante tamén as introducións
persoais, onde o profesor se presente e faga presentarse a cada un dxs alumnxs. Tamén é
interesante aproveitar este momento para coñecer os gustos audiovisuais do alumnado e as
referencias que ven habitualmente, para saber onde dirixir mellor as seguintes sesións do taller.

PRIMEIRA SESIÓN

OBXECTIVOS ESPECÍFICOS

·      Presentación do proxecto Escolas Sen Racismo
·      Presentación das organizacións
·      Presentacións persoais
·      Presentación do taller

introducción



PRÁCTICAS

·     GRUPOS DE 3
·     1 CÁMARA / 1 SONIDISTA / 1 ENTREVISTADX
·     1 MINUTO PARA PRESENTARNOS
�- Nome
�- Aficións
- Programas, películas, series que me gusten
- Porqué apunteime a este obradoiro?

MEDIOS E RECURSOS NECESARIOS

·      Vídeo realizado polo alumnado do ano anterior
·      Vídeo experimento ADN
·      Publicidade Bullying
·      Vídeo 100 frases machistas

PRIMEIRA SESIÓN
introducción

https://www.youtube.com/watch?v=1c3QkhV5vX0
https://www.youtube.com/watch?v=NepWqGEjZh8
https://www.youtube.com/watch?v=oyVLn1Cv4Eg


CONTIDOS

No mundo audiovisual, a parte máis teórica é a que ten que ver co guión. Ademais, este é un
dos procesos máis importante de todo o traballo e é interesante que lxs alumnxs comprendan a
necesidade de traballar un bo guión antes de saír a gravar. Este guión ten que saír das súas
ideas e ten que permitir ao alumnado desenvolver a súa creatividade e mostrar o seu propio
punto de vista da historia. Desta maneira, todo o traballo posterior durante a rodaxe e a
edición será moito máis sinxelo, porque lxs alumnxs veranse representadxs no traballo e estarán
moito máis motivados ao ver que o vídeo é parte súa.

Como o obxectivo deste obradoiro é facer contido para a TV escolar, tamén é
importante empezar a pensar posibles programas, que se poidan facer nas próximas sesións.

Por último, é importante acabar estas sesións cun pouco de prácticas coas cámaras e o
micrófonos. Esto motiva moito ao alumnado e permite que gañen experiencia co equipo
técnico.

OBXECTIVOS ESPECÍFICOS

·      Analizar as gravacións da última sesión
·      O Guión
·      Analizar vídeos dende o punto de vista do guión

SEGUNDA SESIÓN
o guión



SEGUNDA SESIÓN
o guión

PRÁCTICAS

·     PENSAR UN PROGRAMA
·     ESCRIBIR O GUIÓN DO PROGRAMA
·     COMPARTILO COA CLASE
·     SAIR A GRAVALO
�

MEDIOS E RECURSOS NECESARIOS

·      Exemplos de guións
·      Rang-tan: la historia del bebé orangután y el aceite de palma
·      Publicidade  de sensibilización medioambiental
·      Vídeo 100 frases machistas

https://www.youtube.com/watch?v=-6jxnzyDTIc
https://www.youtube.com/watch?v=-6jxnzyDTIc
https://vimeo.com/101284370
https://vimeo.com/101284370
https://vimeo.com/101284370
https://vimeo.com/101284370
https://www.youtube.com/watch?v=oyVLn1Cv4Eg


CONTIDOS

A partir desta sesión, imos limitar os contidos teóricos para pasar directamente a aprendizaxe coa
práctica e co desenvolvemento do proxecto da TV escolar.

De todos os xeitos, antes de sair a gravar, analizaremos os dintitos tipos de planos e de
movementos de cámara para despois aplicalo na parte práctica.

Tamén continuaremos a desenvolver o contido para a TV escolar

OBXECTIVOS ESPECÍFICOS

·      Analizar as gravacións da última sesión
·      Os tipos de planos
·      Os tipos de ángulo
·      Mellorar a aprendizaxe técnico

TERCEIRA SESIÓN
a linguaxe audiovisual



TERCEIRA SESIÓN
a linguaxe audiovisual

PRÁCTICAS

·     SEGUIR GRAVANDO O GUIÓN DA SESIÓN ANTERIOR

�

MEDIOS E RECURSOS NECESARIOS

·      Exemplos de distintos planos e ángulos de cámara



CONTIDOS

Ao comezar a parte puramente práctica, a aprendizaxe consiste en repasar e analizar o traballo que
se está facendo para realizar o vídeo. É importante visionar en conxunto o material que se gravou o
día anterior, para ir corrixindo e limando pequenos erros. 

Tamén é importante manter un tempo de reflexión e brainstorming conxunto, para que o guión
sígase traballando e siga formando parte de todo o alumnado.

OBXECTIVOS ESPECÍFICOS

·      Analizar as gravacións da última sesión
·      Planificar as gravacions das próximas sesións
·      Aprender a importancia do son no audiovisual

CARTA SESIÓN
o son



CARTA SESIÓN
o son

PRÁCTICAS

·     TERMINAR DE GRAVAR O QUE FALTE DO GUIÓN

�

MEDIOS E RECURSOS NECESARIOS

·      Apuntes de cine: el sonido

https://www.youtube.com/watch?v=StsD6g7g-l4


CONTIDOS

Unha vez a parte da gravación está máis consolidada, é importante que o alumnado coñeza as
posibilidades da edición da imaxe e do son, e que o poñan en práctica na aula de informática
co programa de edición.

Podemos falar das posibilidades que nos brindan os distintos programas e tamén descubrirlles
a importancia das músicas e do son.

OBXECTIVOS ESPECÍFICOS

·      Analizar as gravacións da última sesión
·      Coñecer distintos programas de edición
·      Coñecer as posibiliades da edición
·      Coñecer a importancia do audio e das músicas

QUINTA SESIÓN
a edición



QUINTA SESIÓN
a edición

PRÁCTICAS

·     EDITAR AS GRAVACIÓNS DAS SESIÓNS ANTERIORES

�

MEDIOS E RECURSOS NECESARIOS

·      Cómo editar un vídeo en Youtube (sin programas)
·      Aula informática

https://www.youtube.com/watch?v=oUszvAMHIjM


CONTIDOS

Unha vez a parte da edición está rematada, faltaría dar os últimos retoques o vídeo: locución
de voz en off, engadir as músicas o retocar o son e cor.

Esta sesión é para deixar os vídeos pechados e para que o alumnado interiorize o proceso de
edición.

OBXECTIVOS ESPECÍFICOS

·      Aprender a locutar
·      Coñecer as posibiliades da edición
·      Coñecer a importancia do audio e das músicas
·      Aprender a rematar e a exportar o vídeo

SEXTA SESIÓN
a locución



SEXTA SESIÓN
a locución

PRÁCTICAS

·     PECHAR OS VÍDEOS NOS QUE TRABALLAMOS

�

MEDIOS E RECURSOS NECESARIOS

·      Aula informática




